DPS - dla wielu to jeszcze brzmi strasznie...

Coraz czgsciej styszymy: ,,Spoleczenstwo si¢ starzeje, seniorzy wymagaja opieki osoby
drugiej”. Informacje takie zazwyczaj nie zaprzataja naszej gtowy. Sytuacja zmienia si¢
diametralnie, kiedy bliska nam osoba zachoruje i nagle wymaga catodobowej opieki. Zdarza
si¢, ze stan zdrowia seniora pogarsza si¢ w ciggu jednego dnia, dowiadujemy si¢ o tym czesto
w dramatycznych okoliczno$ciach. Bywa tez tak, ze z r6znych powodow nie jesteSmy w
stanie zapewni¢ takiej pomocy w warunkach domowych. Czesto przeciez jeszcze pracujemy
zawodowo. W takich sytuacjach towarzyszy nam Igk i1 osamotnienie. Obawiamy si¢
napietnowania przez rodzing, czy tez sasiadow. Zastanawiamy si¢, co powiedzg inni.
Przychodzi jednak taki czas, ze trzeba jednak podjac jakas decyzje¢. Jesli osoba posiada
rodzing, to decyzja ta powinna by¢ podjeta w gronie rodzinnym. Dobrze jest wczesniej
odwiedzi¢ dom, zapozna¢ si¢ z jego oferta.

Dla kogo DPS?

Zamieszkanie w DPS jest zawsze ostatecznos$cig. Do umieszczenia w DPS dochodzi wtedy
jesli rodzina tj. osoby zobowigzane ustawowo do zapewnienia opieki (rodzice,
wspotmatzonek, dzieci lub wnuki) nie majg takiej mozliwosci z roznych powodow np.
pracuja zawodowo, ich stan zdrowia uniemozliwia im sprawowanie opieki, mieszkaja zbyt
daleko itp. Kolejnym warunkiem jest brak mozliwos$ci zapewnienia catodobowej opieki ze
strony gminy w ktorej mieszka osoba wymagajaca pomocy. Kazda gmina organizuje pomoc
ustugows. Ustugi opiekuncze $§wiadczone sg w miejscu zamieszkania chorego. Przyznaje si¢
je osobom, ktore wymagaja niewielkiego wsparcia w srodowisku np. pomoc W zrobieniu
zakupdw, posprzataniu mieszkania itp. Najczesciej jest to kilka lub kilkanascie godzin w
tygodniu. Pomoc taka staje si¢ niewystarczajaca, jesli osoba chora wymaga juz catodobowej
opieki. Opieke catlodobowg moze zapewni¢ rodzina we wtasnym zakresie lub rozpoczaé
dziatania w kierunku umieszczenia w DPS.

Jaki jest miesieczny koszt utrzymania mieszkarica w DPS?

Miesigczny koszt utrzymania jednego mieszkanca w Domu Pomocy Spotecznej w Miliczu w
2021 r. wynosi 3459,88 zt (Zarzqdzenie Starosty Powiatu Milickiego w sprawie ustalenia
sredniego kosztu utrzymania mieszkanca w Domu Pomocy Spolecznej w Miliczu, zarzqdzenie
to jest publikowane w Dzienniku Urzedowym Wojewédztwa Dolnoslgskiego).

Warto zaznaczy¢, ze DPS w Miliczu od wielu lat jest najtanszym Domem Pomocy
Spotecznej w wojewodztwie dolnoslaskim.

,,Jestem za biedny(a) zeby zamieszka¢ w DPS, skqd wezmiemy 3459,88 zf - nie sta¢ nas na
to”.

Jest to btedne rozumowanie. Umieszczenie w DPS nigdy nie zalezato, ani nie zalezy od
wysokos$ci $wiadczenia, lecz od stanu zdrowia i braku mozliwosci zapewnienia catodobowej
opieki w miejscu zamieszkania. Kazdy mieszkaniec ptaci 70% wtasnego dochodu. Wysokosé
posiadanego swiadczenia nie ma zadnego wplywu na decyzje o umieszczeniu. W DPS mozna
umiesci¢ nawet osobg, ktora nie posiada Whasnego dochodu wowczas DPS musi zapewnié
takiej sobie przedmioty uzytku codziennego do wysokos$ci 30% zasitku statego. Do zaptaty
pozostatej kwoty zobowigzani sg krewni w linii prostej (maz, zona, dzieci, wnuki lub rodzice
Z wylaczeniem rodzenstwa) lub Gmina wlasciwa ze wzgledu na miejsce zamieszkania danej
osoby. Warto wiedzie¢ tez, ze nie wszystkie osoby zobowigzane do ponoszenia odplatnosci
beda doptaca¢ do pobytu osoby bliskiej w DPS-¢. Uzaleznione jest to zawsze od dochodu na
osobe w rodzinie.



Krewny, ktory prowadzi jednoosobowe gospodarstwo domowe (mieszka sam) bedzie zawsze
zwolniony z odptatnosci, jesli jego miesieczny dochdd bedzie ponizej kwoty 2103 zt
W przypadku 0s6b w rodzinie jest to kwota 1584 zt na 1 osobg W rodzinie.

przyktad:

Jesli rodzina osoby zobowigzanej do ponoszenia odptatnosci sktada sie z 4 0sob, to 0s0ba
zobowigzana ustawowo bedzie zwolniona z odptatnosci za pobyt w DPS jesli suma wszystkich
miesiecznych dochodow w tej rodzinie nie przekroczy kwoty 6336 z/

4 osoby x 1584=6336 z/ — jest to kwota netto

Osoby zobowigzane do odptatnosci za pobyt cztonka rodziny w DPS, ktérych dochod
przekracza powyzsze kwoty moga ubiegaé si¢ o catkowite lub czesciowe zwolnienie z
odptatnosci (zwolnienie takie ma charakter uznaniowy). Zeby ubiega¢ si¢ o takie zwolnienie
musi zaistnie¢ jaki§ wazny powod w rodzinie, ktory uniemozliwia ponoszenie takiej
odptatnosci. Najczesciej jest to dtugotrwata choroba w rodzinie powigzana z wysokimi
kosztami leczenia, zdarzenie losowe, cigza itp. O zwolnieniu z odptatnosci lub odmowie
zwolnienia decyduje dyrektor Osrodka Pomocy Spoleczne;.

Co zrobi¢, jesli osoba wymagajaca catodobowej opieki jest jej z rdznych
powoddw pozbawiona?

Np. osoba ta mieszka sama i nie wyraza zgody na umieszczenie jej W DPS?

Zty stan zdrowia moze powodowac utrate zdolnos$ci do kierowania wlasnym losem. Czesto
media opisujg smutne historie oséb chorych, ktore np. ,,zajmuja si¢ zbieractwem”, rozdaja
swoj majatek, czy tez po prostu maja tak duze zaniki pamigci, Ze nie sg juz wstanie o sobie
decydowac. Woéwecezas o takim zamieszkaniu w DPS bez zgody moze zadecydowa¢ Sad
Rodzinny. Procedure umieszczenia sagdowego rozpoczyna si¢ w Osrodku Pomocy Spoteczne;.
Pracownicy OPS kompletuja dokumenty i przesylajg je do Sadu. Zazwyczaj trwa to od kilku
do kilkunastu tygodni. Sprawa konczy si¢ wydaniem postanowienia sadowego o skierowaniu
do DPS bez zgody lub odmowie takiego skierowania. Umieszczenie bez zgody nie jest
réwnoznaczne z ubezwlasnowolnieniem. Dotyczy tylko i wylacznie tej sprawy.

Czy mozna przyjs¢ obejrze¢ DPS?

Tak, z reguty jestesmy wzrokowcami i mamy wigkszy komfort, jesli mamy mozliwos$¢
obejrzenia placowki, do ktdrej si¢ wybieramy lub chcemy umiesci¢ swojego bliskiego. Nasz
dom mozna obejrze¢ codziennie w godzinach od 9.00 do 14.00 (w dni robocze). Pracownicy
domu z pewnoscig udzielg odpowiedzi na pytania dotyczace naszego domu, czy tez procedury
umieszczenia.

Czy decyzja o0 zamieszkaniu jest ostateczna?

Nie osoba moze w kazdej chwili zrezygnowac z umieszczenia w DPS. W przypadku
umieszczenia sgdowego odbywa sie to za zgoda sadu. Zdarza sig, ze stan zdrowia seniora
poprawia si¢ na tyle, ze decyduje si¢ on na powrdt do srodowiska.

Czy osoba po zamieszkaniu w DPS musi sie wymeldowa¢ i zda¢ swoje
mieszkanie?

Jesli nie jest to umieszczenie sadowne, to osoba moze w kazdej chwili zrezygnowac z
zamieszkania w DPS zaréwno przed umieszczeniem, jak i po zamieszkaniu w DPS. Nie musi
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podawac powodow swojej decyzji. Kazdy z mieszkancow moze w sposoéb dowolny
dysponowaé¢ swoim mieniem przed umieszczeniem w DPS, jak i w trakcie zamieszkiwania.
Oznacza to, ze nie trzeba sprzedawac¢ mieszkania. W DPS mozna zameldowac si¢ rowniez na

pobyt czasowy.

Czy senior musi pozby¢ sie swojego majatku przed zamieszkaniem w
DPS?

Nie ma takiej potrzeby. Posiadanie lub nie posiadanie majatku nie ma zadnego wplywu na
zamieszkanie w naszej placowce. Powodem umieszczenia osoby w DPS jest zty stan zdrowia
oraz brak mozliwosci zapewnienia calodobowej opieki w miejscu zamieszkania. Wszyscy
mieszkancy sa u nas na rownych prawach, niezaleznie od tego, jakie wiedli wczesniej zycie,
czy tez, jaki majg stan konta. Do ostatniego dnia swojego zycia S€nior moze swoim mieniem
dysponowaé w sposob dowolny. Sg osoby, ktore przed zamieszkaniem w naszym domu
pozbywaja si¢ swojego mienia, bo uwazajg to za stosowne. Wielu mieszkancow nie chce
podejmowac az tak radykalnych krokéw i pozostawia sobie np. mieszkanie, czy tez dom
pomimo tego, ze zamieszkuje w naszej placoéwce. Kazdy z nas jest inny, robi to, co uwaza za
stosowne.

Od czego zaczac ,zatatwianie” DPS?

Najprosciej jest po prostu przyjs¢ do Osrodka Pomocy Spotecznej lub udac si¢ bezposrednio
do Domu Pomocy Spotecznej i tam otrzymamy peine informacje o dziataniach, jakie beda
podejmowane podczas umieszczania w DPS.

Szczegotfowy przebieg procedury:

Ztozenie dokumentoéw o umieszczenie w DPS w Osrodku Pomocy Spotecznej wlasciwym ze
wzgledu na zamieszkanie osoby ubiegajacej si¢ o miejsce. Komplet dokumentéw (wniosek,
druki zaswiadczen lekarskich) do wypetnienia mozna otrzyma¢ w OPS, DPS lub pobra¢ ze
strony internetowej www.dpsmilicz.pl (dokumenty sa dostepne w zaktadce do pobrania). Do
dokumentéw dotacza si¢ aktualng decyzj¢ organu emerytalno- rentowego. Umieszczeniem w
placowce zajmuje si¢ pracownik socjalny z OPS.

Po ztozeniu kompletu dokumentéw w OPS, w ciggu 14 dni odwiedzi nas pracownik socjalny
z OPS w celu przeprowadzenia wywiadu srodowiskowego. Celem wywiadu jest zbadanie
zasadno$ci umieszczenia w DPS. Jesli osoba posiada dzieci, wspoimatzonka itp. zostanie
poproszona o ujawnienie adresow tych osob celem przeprowadzenia wywiadow
alimentacyjnych w ich miejscu zamieszkania. Cz¢$¢ OPS-6w rezygnuje w wywiadow
alimentacyjnych, jesli rodzina doptaca do pelnego utrzymania mieszkanca w DPS. W ciagu
miesigca powinni$my otrzymac decyzje kierujaca do DPS lub decyzj¢ odmowna. Jesli
postepowanie si¢ wydtuza np. OPS potrzebuje wigcej czasu na rozpatrzenie wniosku, to
nalezy si¢ spodziewac pisma o wydluzeniu postgpowania administracyjnego z przyblizonym
terminem zalatwienia sprawy.

Jesli wniosek zostaje rozpatrzony pozytywnie osoba przed zamieszkaniem w DPS otrzymuje
decyzje kierujaca i decyzj¢ ustalajaca odptatnos¢ za pobyt (wydaje OPS wilasciwy na miejsce
zamieszkania). Ostatnig decyzja w sprawie jest wydanie decyzji o umieszczeniu w DPS (w
naszym przypadku wydaje ja PCPR w Miliczu). W szczegolnie uzasadnionych przypadkach
OPS moze wyda¢ decyzje o umieszczeniu w trybie pilnym wowczas czas oczekiwania na
miejsce moze ulec skroceniu. Po otrzymaniu wszystkich decyzji administracyjnych, osoba
oczekuje na zaproszenie do zamieszkania w placowce. Czas oczekiwania jest uzalezniony od
ilosci wnioskow.


http://www.dpsmilicz.pl/

Kiedy juz przyjdzie ten dzien.
Przed zamieszkaniem, osoba otrzymuje pisemne zaproszenie z DPS — podana jest data

przyjecia. Mieszaniec powinien zabra¢ ze sobg rzeczy osobiste oraz petng dokumentacje
medyczna.

Co sie dzieje z mieszkarncem DPS, jesli zachoruje powaznie, czy jest
przenoszony do innej odleglej placowki?

DPS jest przygotowany do opieki 0séb z r6znymi schorzeniami. Mieszkancy pozostajg u nas
do ostatnich swoich dni zycia nawet wtedy, gdy wymagaja juz wzmozonej opieki.

Jak wyglada zycie w DPS?

Poczatkowo nowy mieszkaniec zostaje przydzielony do pokoju dwuosobowego. W domu
naszym jest 18 pokoi dwuosobowych, pozostate- 87 to pokoje jednoosobowe. W pierwszych
dniach obecnos¢ drugiej osoby ma tagodzacy wptyw na przejécie procesu adaptacji w nowym
srodowisku. Bardzo czesto w tym czasie tworzg si¢ przyjaznie, ktore moga przetrwac latami.
Z uptywem czasu mieszkancowi przydzielany jest pokoj jednoosobowy. Nasze pokoje
posiadaja tazienki i balkony. Wiele 0s6b po raz pierwszy w zyciu ma swdj wtasny poko;.
Czesto zdarza si¢, ze nowe warunki mieszkaniowe sg lepsze niz te posiadane wczesniej przed
zamieszkaniem w DPS. Nadmieni¢ nalezy, ze po zamieszkaniu w DPS rodzina nadal petni
wazng funkcje w zyciu kazdego mieszkanca. Prawidlowe relacje rodzinne majg nieoceniony
wplyw na zdrowie naszych mieszkancow. Na dzien dzisiejszy osoby mieszkajgce w naszym
DPS-e mogg korzysta¢ z bezptatnych rozmow telefonicznych, oferta ta jest w szczegdlnosci
kierowana do tych oséb, ktore nie posiadajg wiasnych telefonow komorkowych 1 sg osobami
lezacymi lub mato chodzacymi. Wazniejsze wydarzenia z zycia naszych mieszkancow sa na
biezagco dokumentowane na naszej stronie internetowej. Dzigki tej formie prowadzenia strony
internetowej krewi naszych mieszkancow (szczegodlnie Ci zamieszkujacy daleko od Milicza)
mogg na biezgco za posrednictwem Internetu sledzi¢ losy swoich bliskich.

Adres naszej strony internetowej: www.dpsmilicz.pl

opracowata: Anna Milian- dyrektor DPS w Miliczu
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